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AFIN DEVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, Il FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN MEME S'IL
S’AGIT D'UN MEDICAMENT OBTENU SANS ORDONNANCE

Grossesse et allaitement :

Ne prenez pas ce médicament sans avoir demandé I'avis de votre médecin ou de votre pharmacien. |

Grossesse :

De 2,5 4 5 mois de grossesse révolus, l'utlisation prolongée de MEFENAL est fortement déconseillée

Au-dela de 5 mois de grossesse révolus. MEFENAL ne doit étre utiisé EN AUCUN CAS, car ses effets peuvent avoir des
conséquences graves sur la santé de votre enfant, et cela méme avec une seule prise

Si vous avez pris ce médicament alors que vous étiez enceinte de plus de cing mois révolus, parlez en & votre médecin afin qu'une
surveillance adaptée vous soit proposée

Allaitement :

En cas dallaitement, [utilisation de ce médicament est & éviter.

D'UNE FAGON GENERALE, IL. CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE L'ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER
L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER UN MEDICAMENT

CONDUCTEURS ET UTILISATEURS DE MACHINE
Dans de rares cas, la prise de ce médicament peut entrainer des vertiges, une somnolence, une vision trouble.
LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE : lactose monohydraté

4/ COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
Posologie :

226 gélules par jour, a avaler avec un grand verre d'eau au moment des repas.

Mode et Voie d’administration :

Voie orale

Durée du traitement :

Se conformer & l'ordonnance de votre médecin.

Si vous avez limpression que I'effet de MEFENAL, gélule est trop fort ou trop faible, consultez votre médecin ou votre pharmacien.
Conduite & tenir en cas de surdosage :

En cas de surdosage, arréter le traitement et consulter rapidement un médecin

Conduite a tenir au cas ou Padministration d’une ou plusieurs doses a 6té omise :

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre.

5/ EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Effets indésirables

Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, entrainer des effets plus ou moins génants :

Certains effets sont rares mais graves. |l est i darréter imméd le traitement et d'avertir votre médecin en cas :

MEFENAL 250..

Acide méfénamique
Gélules

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de Ia relire.
s| vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformation a votre médecin ou & voire pharmacien.

vous a été prescrit. Ne le donnez jamais 4 quelquun d'autre, méme en cas de symptomes
|den||ques cela pourrait lui étre nocif.
Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous un effet indé non é dans cette notice, parlez-en

4 votre médecin ou & votre pharmacien

1/ IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

Acide
Excipients : lactose 6, stéarate de
Enveloppe de la gélule : Téte : gélatine, dioxyde de titane, bleu brillant ; Corps : Gélatine, dioxyde de titane
Forme pharmaceutique

Gélule, boite de 20

Classe thérapeutique

ANTI-INFLAMMATOIRE, ANTIRHUMASTISMAL, NON STEROIDIEN

2/ DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications thérapeutiques :

Ce médicament est indiqué, chez Iadulte et l'enfant de plus de 12 ans:
dans les douleurs diintensité Iégére 4 modérée diverses, telles que maux de téte et douleurs dentaires
dans les douleurs de 'appareil locomoteur

- dans les régles douloureuses

- dans les régles trop abondantes et de cause inexpliquée, aprés recherche de la cause

3/ ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Contre-indications :

Ce mé NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

250.00 mg
a.5.p une gélule n° 1

- dhémorragie digestive (rejet de sang par la bouche, présence de sang dans les selles, coloration des selles en noir), ces
sont d'autant plus fré que la posologie utilisée est élevée.

- de réactions allergiques:

* cutanées de type éruption, démangeaisons

* respiratoires de type crise d'asthme

* générales: malaise brutal avec chute de la pression artérielle (choc anaphylactique).
- Exceptionnellement, des infections graves de la peau ont été observées en cas de varicelle.
Certains autres effets nécessitent seulement d'avertir votre médecin. Lui seul peut juger de la conduite & tenir en cas
- de troubles digestifs de type douleurs abdominales, vomissements, nausées, de vertiges, de somnolence, de maux de téte, de
troubles visuels, d'augmentation de la sudation, de palpitations, d'essoufflement.

* Des cas dinsuffisance rénale ont pu étre observés.

* Des modifications biologiques peuvent nécessiter éventuellement un controle des bilans sanguin,

hépatique et rénal.

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS
MENTIONNE DANS CETTE NOTICE
6- CONSERVATION
Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur
Ane pas laisser 4 la portée des enfants
7- PRESENTATION
AMM N° : 925 354 2

CECI EST MEDICAMENT

- Un médicament est un produit, mais non comme les autres.
- Un médecament est un produit qui agit sur volre santé et sa consommation
non conforme aux prescriptions vous expose & un danger.

quiil vous a prescrit

- Suivez les conseils de votre pharmacien

- Votre médecin et votre pharmacien connaissent le médicament, ses
indications et contre-indication.

- Niarrétez pas de votre propre intiative le traitement durant la période prescite.

- Ne le prenez pas, n'augmentez pas les doses sans consulter votre médecin.

TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS
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- au del de 5 mois de grossesse révolus (24 semaines d'aménorrhée)
- antécédent diallergie ou d'asthme déclenché par la prise de ce
anti-inflammatoires non stéroidiens, I'aspirine

- antécédent d'allergie & I'un des constituants de la gélule

- si vous avez un ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution

- en cas de maladie grave du foie

- en cas de maladie grave du rein

- en cas de maladie grave du coeur

- chez un enfant de moins de 12 ans

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

MISES EN GARDE
PREVENIR VOTRE MEDECIN en cas:

- d'antécédent d'asthme associé & une rhinite chronique, une sinusite chronique ou des polypes dans le nez notamment chez certains
sujets allergiques & 'aspirine ou & un anti-inflammatoire non stéroidien. L'administration de ce médicament peut entrainer une crise
d'asthme.

ou un autre apparents, les

- de traitement anti itant, ce pouvant entrainer des manifestations gastro-intestinales graves
- de maladie du coeur, du foie ou du rein
- de varicelle. Ce médi est é en raison d infections graves de la peau

- d'antécédents digestifs (hernie hiatale, hémorragies digestives, ulcére de 'estomac ou du duodénum ancien...)
- en raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas de galactosémie, de syndrome de malabsorption
du glucose et du galactose ou de déficit en lactase (maladies métaboliques rares)

INTERROMPRE IMMEDIATEMENT LE TRAITEMENT en cas:

- d'hémorragie gastro-intestinale (rejet de sang par la bouche, présence de sang dans les selles ou coloration des selles en noir),

- d'éruption cutanée, de crise dasthme, de gonflement du visage ou du cou ou d'autres signes d'allergie

- de diarrhée.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

Informer votre médecin ou volre pharmacien si vous prenez ou avez p d'autres mé des

anticoagulants oraux et dautres médi non y compris I'aspirine et ses dérivés.
Autres Heéparine, Lithium, (2 doses supérieures 4 15 ine) ou dun antil
Ce médi contient un anti-i ire non stéroidien: I'acide

Vous ne devez pas prendre en méme temps que ce dautres des anti-i
non stéroidiens et/ou de I'aspirine ou ses dérivés.
Lisez attentivement les notices des autres médicaments que vous prenez afin de vous assurer de I'absence

" -inflammatoires non stéroidiens et/ou d'aspirine.
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